
Edith Hildebrand, Heilpraktikerin

• Wir ermitteln aus Ihrem Blut Ihre
persönliche Stoffwechsellage

• Sie erhalten von uns Ihren
individuellen Ernährungsplan mit
der Angabe ihrer Nahrungsmittel

• Es ist keine neue Diät
• Es ist die erste funktionierende
Gewichtsreduktion ohne
Jojo-Effekt

NATURHEILPRAXIS
im SALINENPARK

Steinstraße 42 · 59368 Werne
Telefonische Anmeldung und Information

täglich von 8 - 18 Uhr
Tel. 0 23 89 / 92 39 39

www.naturheilpraxis-salinenpark.de

Löschung von Allergien:
z.B. Pollen, Hausstaub, Nahrungsmittel, Nüsse, Äpfel...

edith

hildebrand

łjÉáå ^êòí Ü~í ÖÉë~ÖíI
áÅÜ ëçää ~ÄåÉÜãÉåKKK�

Gewichtsreduktion durch Stoffwechselregulation

Weitere Infos und Behandlungsbeispiele unter: www.naturheilpraxis-salinenpark.de

pçååí~ÖëâìêáÉê pÉáíÉNM pçååí~ÖI ONK kçîÉãÄÉê OMNMNATURHEILPRAXIS

tbokb g kçÅÜ îçê ÉáåÉã
Ü~äÄÉå g~Üê íêìÖ jÉáâÉ båJ
âáåÖ ~ìë aΩäãÉå häÉáÇÉêJ
Öê∏≈É RUK páÉ ÑΩÜäíÉ ëáÅÜ
áããÉê ãΩÇÉ ìåÇ ÖÉJ
ëÅÜ~ÑÑíI Ü~ííÉ ëí®åÇáÖ eÉá≈J
ÜìåÖÉê~íí~ÅâÉåI áÜêÉ ^ÅÜáäJ
äÉëJpÉÜåÉ ëÅÜãÉêòíÉK páÉ
Ü~ÄÉ áããÉê eìåÖÉê ÖÉJ
Ü~ÄíI å~ÅÜíë ëÉá ëáÉ ëçÖ~ê
ã~åÅÜã~ä ~ìÑÖÉëí~åÇÉåI
ìã Éíï~ë òì ÉëëÉåK däΩJ
ÅâäáÅÜ ï~ê ëáÉ ãáí áÜêÉê cáJ
Öìê åáÅÜíK łtÉåå ã~å
ãçêÖÉåë ~ìÑëíÉÜí ìåÇ ÇáÉ
cΩ≈É íìå ïÉÜI äÉáÇÉí ÇáÉ
iÉÄÉåëèì~äáí®í�I ÉêáååÉêí
ëáÅÜ ÇáÉ jìííÉê òïÉáÉê háåJ
ÇÉêK jÉÜêÉêÉ aá®íîÉêëìÅÜÉ
ÉåÇÉíÉå çÜåÉ ïáêâäáÅÜÉå
bêÑçäÖK
aìêÅÜ ÇÉå péçêí ÉåíJ

ëí~åÇ Éáå hçåí~âí òìê eÉáäJ
éê~âíáâÉêáå bÇáíÜ eáäÇÉJ
Äê~åÇI ÇáÉ áå áÜêÉê mê~ñáë áã
p~äáåÉå m~êÅ áå tÉêåÉ ëÉáí
g~ÜêÉå ÉêÑçäÖêÉáÅÜ dÉJ
ïáÅÜíëêÉÇìâíáçå ÇìêÅÜ
píçÑÑïÉÅÜëÉäêÉÖìä~íáçå ~åJ
ÄáÉíÉíK fååÉêÜ~äÄ ÉáåÉë Ü~äJ
ÄÉå g~ÜêÉë å~Üã jÉáâÉ båJ
âáåÖ NV háäçÖê~ãã ~ÄK
råÇ Ç~ëI çÜåÉ òì ÜìåÖÉêåI
ÇÉåå ÄÉá ÇÉê bêå®ÜêìåÖëJ
ìãëíÉääìåÖ Ü~åÇÉäí Éë ëáÅÜ
åáÅÜí ìã ÉáåÉ aá®íK
łbåíëÅÜÉáÇÉåÇ áëíI ï~ë

ã~å áëëíK aáÉ bêå®ÜêìåÖ
ãìëë òìã píçÑÑïÉÅÜëÉä
é~ëëÉå�I Éêâä®êí bÇáíÜ eáäJ
ÇÉÄê~åÇ Ç~ë hçåòÉéíI ãáí
ÇÉã ëÅÜçå îáÉäÉ m~íáÉåíÉå
áÜê dÉïáÅÜí êÉÇìòáÉêÉå
âçååíÉåK ^ìÑ ÇÉê _~ëáë îçå
áåëÖÉë~ãí QM ~ìëÖÉï®ÜäJ

íÉå _äìíä~ÄçêïÉêíÉå òìã
píçÑÑïÉÅÜëÉä ïáêÇ ÇÉê éÉêJ
ë∏åäáÅÜÉ bêå®ÜêìåÖëéä~å
ÉêëíÉääíK ła~êáå ëáåÇ ÇáÉ
k~ÜêìåÖëãáííÉä ÉåíÜ~äíÉåI
ÇáÉ îçã píçÑÑïÉÅÜëÉä Öìí
ìãÖÉëÉíòí ìåÇ îÉê~êÄÉáíÉí
ïÉêÇÉå â∏ååÉå�I ë~Öí
bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇK fåÑçêã~J
íáçå áëí ÇáÉ ÄÉëíÉ jçíáî~íáJ

çåW łbáå ïáÅÜíáÖÉë mêáåòáé
ìåëÉêÉê ^êÄÉáí áëí ÇáÉ ÖìíÉ
fåÑçêã~íáçåK pç åÉÜãÉå
ïáê ìåë áããÉê îáÉä wÉáíI Ç~ë
ìãÑ~ëëÉåÇÉ _äìíÉêÖÉÄåáë
ãáí ìåëÉêÉå m~íáÉåíáååÉå
ìåÇ m~íáÉåíÉå ~ìÑ ~åëÅÜ~ìJ
äáÅÜÉ tÉáëÉ òì Éêâä®êÉå�I
Éêâä®êí bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇK pç
ïÉêÇÉå ÇáÉ cìåâíáçåÉå îçå
eÉêòI káÉêÉåI iÉÄÉêI jìëJ
âìä~íìê ÇÉë cÉííëíçÑÑïÉÅÜJ
ëÉäëI ÇÉê ^ÄïÉÜêI ÇÉë _äìíJ
ÄáäÇìåÖëëóëíÉãëI ~ÄÉê ~ìÅÜ
ÇÉê eçêãçåÉ îçå pÅÜáäÇJ
ÇêΩëÉ ìåÇ _~ìÅÜëéÉáÅÜÉäJ
ÇêΩëÉ ìåíÉêëìÅÜíK a~ÄÉá
ïìêÇÉ ëÅÜçå ëç ã~åÅÜÉê
îÉêëíÉÅâíÉ aá~ÄÉíÉë áã ÑêΩJ
ÜÉå pí~Çáìã ÉåíÇÉÅâíK
táêÇ Ç~åå ÇÉê píçÑÑïÉÅÜJ
ëÉä ãáíÜáäÑÉ ÇÉê êáÅÜíáÖÉå
k~ÜêìåÖëãáííÉä êÉÖìäáÉêíI
ëíÉääí ëáÅÜ ïáÉÇÉê Éáå
däÉáÅÜÖÉïáÅÜí ÉáåI §ÄÉêÖÉJ
ïáÅÜí ïáêÇ ~ÄÖÉÄ~ìíK
jÉáâÉ båâáåÖ ï~ê ÉêJ

ëí~ìåíI ïáÉ ëÅÜåÉää ìåÇ ÉêJ
ÑçäÖêÉáÅÜ ÇáÉëÉ rãëíÉääìåÖ
ÑìåâíáçåáÉêíÉK aáÉ ÉêëíÉå
òÉÜå háäçÖê~ãã ëÉáÉå ïáÉ
Éáå łbêÇêìíëÅÜ� îÉêJ
ëÅÜïìåÇÉåI Ç~å~ÅÜ ëÉá Ç~ë
dÉïáÅÜí âçåëí~åí ïÉáíÉê
ÖÉÑ~ääÉåK łfÅÜ Ü~ÄÉ Ç~ë ÉêëJ
íÉ j~ä Ç~ë dÉÑΩÜä ÖÉÜ~ÄíI
êáÅÜíáÖ ë~íí òì ëÉáå�K a~ë

mêçÖê~ãã ëÉá ~Äëçäìí łÑ~J
ãáäáÉåâçãé~íáÄÉä�I áÜêÉå
q∏ÅÜíÉêå ïΩêÇÉ ÇáÉ
łåÉìÉ� bêå®ÜêìåÖ êáÅÜíáÖ
Öìí ëÅÜãÉÅâÉåK pçÖ~ê ~ìÑ
ÉáåÉå oÉëí~ìê~åíÄÉëìÅÜ
Ü~ÄÉ ëáÉ åáÅÜí îÉêòáÅÜíÉå
ãΩëëÉåK łfÅÜ ëÉÜÉ âÉáå
mêçÄäÉã Ç~êáåI ÇáÉ bêå®ÜJ
êìåÖëìãëíÉääìåÖ ~ìÅÜ Ç~ìJ
ÉêÜ~Ñí ÄÉáòìÄÉÜ~äíÉåK
ł^ìëêìíëÅÜÉê�I ïáÉ ÉáåÉ

máòò~ çÇÉê ÉáåÉ pÅÜçâçä~J
ÇÉI Ü~ÄÉ ëáÉ ëáÅÜ Éêä~ìÄíK
aáÉëÉ Ü~ÄÉå Ç~ë bêå®ÜJ
êìåÖëâçåòÉéí åáÅÜí ÇìêÅÜJ
Éáå~åÇÉê ÖÉÄê~ÅÜíK
ła~ë áëí ëÅÜçå Éáå âê~ëëÉê

råíÉêëÅÜáÉÇ�I áëí ëáÅÜ jÉáJ
âÉ båâáåÖ ëáÅÜÉêI ïÉåå ëáÉ
áÜê cçíç îçå îçê ÉáåÉã Ü~äJ
ÄÉå g~Üê ÄÉíê~ÅÜíÉíK gÉíòí
ÑΩÜäí ëáÉ ëáÅÜ îáÉä îáí~äÉêI ÇáÉ
jΩÇáÖâÉáí áëí îÉêëÅÜïìåJ
ÇÉåI ~ìÅÜ eÉá≈ÜìåÖÉê~íí~J
ÅâÉå ÖÉÜ∏êÉå ÇÉê sÉêÖ~åJ
ÖÉåÜÉáí ~åK fÜêÉ ^ÅÜáääÉëJ
ëÉÜåÉ Ü~í ëÅÜçå ä~åÖÉ
åáÅÜí ãÉÜê ÖÉëÅÜãÉêòíK páÉ
Ñ®Üêí ãáí ÇÉã c~Üêê~Ç òìê
^êÄÉáíI ÖÉÜí òïÉáã~ä ÇáÉ
tçÅÜÉ áåë cáíåÉëëJpíìÇáçK
łaáÉ åÉìÉ cáÖìê ÄÉÇÉìíÉí
îáÉä ãÉÜê iÉÄÉåëÖÉÑΩÜä�I
ÑΩÜêí ëáÉ ~ìëK
łtáê ëÉíòÉå åáÅÜí ~ìÑ

pÅÜåÉääáÖâÉáíK a~ë wáÉä áëí ÉáJ
åÉ ^Äå~ÜãÉ çÜåÉ píêÉëë
ìåÇ aêìÅâI ~ìÅÜ ÇÉê dÉJ
åìëë ÄÉáã bëëÉå ëçää åáÅÜí

îÉêäçêÉå ÖÉÜÉå�I Éêä®ìíÉêí
bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇK łbáå
ïáÅÜíáÖÉê _~ìëíÉáå ÄÉá ìåJ
ëÉêÉã bêå®ÜêìåÖëâçåòÉéí
áëí ÇáÉ a~êãë~åáÉêìåÖK
táêÇ ÇÉê a~êã åáÅÜí ãáí
ÄÉÜ~åÇÉäíI ïÉêÇÉå ÇáÉ å∏J
íáÖÉå táêâëíçÑÑÉ ~ìë ÇÉê
k~ÜêìåÖ åáÅÜí Öìí ÖÉåìÖ
~ìÑÖÉåçããÉåK aáÉ a~êãJ
ëÅÜäÉáãÜ~ìí áëí îÉêëÅÜä~ÅâíI
çÑí ÉåíòΩåÇÉí ìåÇ rêë~ÅÜÉ
ÑΩê ^ääÉêÖáÉåI råîÉêíê®ÖJ
äáÅÜâÉáí ìåÇ ëçÖ~ê Éáå ÉêJ
Ü∏ÜíÉë hêÉÄëêáëáâçK�
jÉáâÉ båâáåÖ ïáää ~ìÑ àÉJ

ÇÉå c~ää ïÉáíÉêã~ÅÜÉå J
ÇÉåå åçÅÜ áëí ëáÉ êìåÇ
ëÉÅÜë háäçÖê~ãã îçå áÜêÉã
tìåëÅÜÖÉïáÅÜí ÉåíÑÉêåíK
oÉÖÉäã®≈áÖ âçããí ëáÉ òìê
hçåíêçääÉ áÜêÉê _äìíïÉêíÉ áå
ÇáÉ k~íìêÜÉáäéê~ñáë áã p~äáJ
åÉå m~êÅ áå tÉêåÉK råÇ
Ç~ÄÉáI ëç bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇI
ëíÉääÉ ëáÅÜ çÑíã~äë ÜÉê~ìëI
Ç~ëë ÇáÉ m~íáÉåíÉå ÇÉìíäáÅÜ
ÖÉëΩåÇÉê ëáåÇK
łhçåíêçääáÉêí ã~å å~ÅÜ

^ÄëÅÜäìëë ÇÉê dÉïáÅÜíëêÉJ
Çìâíáçå ÇáÉ _äìíä~ÄçêïÉêíÉ
ìåÇ îÉêÖäÉáÅÜí ëáÉ ãáí ÇÉê
^ìëÖ~åÖëëáíì~íáçåI ëç ÑáåJ
ÇÉí ã~å Ñ~ëí áããÉê îÉêÄÉëJ
ëÉêíÉ `ÜçäÉëíÉêáåJ ìåÇ iÉJ
ÄÉêïÉêíÉK lÑí â∏ååÉå jÉJ
Çáâ~ãÉåíÉ ~ÄÖÉëÉíòí ïÉêJ
ÇÉå�I Ñ~ëëí ÇáÉ eÉáäéê~âíáJ
âÉêáå ~ÄëÅÜäáÉ≈ÉåÇ òìë~ãJ
ãÉåK g ãáÄ

łfåÑçêã~íáçå áëí ÇáÉ ÄÉëíÉ jçíáî~íáçå�
jÉáâÉ båâáåÖ åáããí OM háäçÖê~ãã ~Ä çÜåÉ òì ÜìåÖÉêå J aáÉ k~íìêÜÉáäéê~ñáë áåÑçêãáÉêí

aáÉ eÉáäéê~âíáâÉêáå bÇáíÜ eáäÇÉÄê~åÇ Öê~íìäáÉêíÉ áÜêÉê m~íáJ
Éåíáå jÉáâÉ båâáåÖ EäáåâëF òì áÜêÉã Öêç≈Éå bêÑçäÖW fååÉêJ
Ü~äÄ ÉáåÉë Ü~äÄÉå g~ÜêÉë Ü~í ëáÉ Ñ~ëí OM háäçÖê~ãã ~ÄÖÉJ
åçããÉåK g cçíçW _~êíÜ

pç ë~Ü jÉáâÉ båâáåÖ EäáåâëF åçÅÜ îçê ÉáåÉã Ü~äÄÉå
g~Üê ~ìëK g cçíçW éêáî~í
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